
序號 主題 書名 索書號

1 破壞身體的十大食品添加物 / 渡辺雄二著 ; 呂美女譯 463.11 8674

2 把化學吃下肚 / 漢斯烏里希.格林(Hans-Ulrich Grimm)著 ; 劉于怡譯 463.11 847-1

3 該喝哪一瓶? : 你必須要知道的飲料添加物 / 渡邊雄二著 ; 李友君譯 463.11 8694

4 番紅花 : 世界上最昂貴的香料,金黃色的傕情祕方 / Pat Willard著 ; 朱耘譯 435.452 8365

5
激辣中國 : 從廉價到流行,辣椒的四百年中國身世漂流記,探查地域傳播、南北差異到飲食階級 / 曹

雨著
435.27 843

6 香藥草生活全書 / 香草達人工作室著 	418.52 8667

7 醍醐味の秘方 : 龜甲萬300年的堅持與創新 / 羅納德・E. 葉慈(Ronald E. Yates)原著 ; 陳慧靜譯 	463.45 888

8 砂糖的世界史 / 北川稔著 ; 陳惠文譯 463.309 8675

9 品油師Ellen帶你品味橄欖油 / 吳文玲,譚聿芯著 466.171 8863

10 失去貞操的橄欖油 : 橄欖油的真相與謊言 / 湯姆.穆勒(Yom Mueller)著 ; 游淑峰,楊正儀翻譯 463.514 886

11 舌尖上的東協 = Taste ASEAN / 胖胖樹 王瑞閔著 	463.48 8457

12 香料共和國 : 從洋茴香到鬱金,打開A-Z的味覺秘語 / 約翰.歐康奈(John O'Connell)著 ; 莊安祺譯 427.61 8763

13 藥鋪年代 : 從內單、北京烤鴨到紫雲膏, 中藥房的時代故事與料理配方 / 盧俊欽著 	427.61 8599

14 最嗆的貿易史 : 小小胡椒,打造世界經濟版圖 / 瑪潔莉.謝佛(Marjorie Shaffer)著 ; 顧淑馨譯 427.61 873
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15 覓蜜 : 一個侍酒師的蜂蜜追尋 / 劉永智著 427.28 8766

16 香藥草植物圖鑑 / 張定霖, 吳昭祥, 洪進雄著 434.193025 8767

17 中国 : 糖与社会 ; 农民.技术和世界市场 / (美)穆素洁(Sucheta Mazumdar)著 ; 叶篱译 463.3 8867

18
餐桌上的香料百科 : 廚房裡的玩香實驗!從初學到進階, 料理、做醬、調香、文化的全食材事典 /

好吃編輯部著
427.61 8657

19
香料之王 : 胡椒的世界史與美味料理;關於人類的權力.貪婪和樂趣 / 娜塔莉.波恩胥帝希-阿夢德

(Nathalie Pernstich-Amend),孔拉德.波恩胥帝希(Konras Pernstich)著 ; 莊仲黎譯
538.71 8644

20 味覺樂園 : 看香料.咖啡.菸草.酒,如何創造人間的私密天堂 / Wolfgang Schivelbusch作 ; 殷麗君譯 538.84 8575:1

21 香草植物就要這樣玩 : 栽培x手作x料理 / 黃文達著 434.193 8367

22 The book of spice : from anise to zedoary / John O'Connell. 641.338309 O18

23 Spice Islands forts : an illustrated history and catalogue / Simon Pratt. 959.85 P917

24
The gardens of Adonis : spices in Greek mythology / Marcel Detienne ; translated from the French by Janet

Lloyd ; with an introduction by J.-P. Vernant.
	292.13 D481-1a

25
A brief history of Indonesia : sultans, spices, and tsunamis : the incredible story of Southeast Asia's largest

nation / Tim Hannigan.
959.8 H245

26 Sugar addiction : a step-by-step guide to overcoming sugar addiction / Elizabeth Brown Rufus. 613.25 S947

27 Sugar and society in China : peasants, technology, and the world market / Sucheta Mazumdar. 338.173610951 M476

28
Salt, fat, acid, heat : mastering the elements of good cooking / by Samin Nosrat and art by Wendy

MacNaughton ; with a foreword by Michael Pollan.
641.5 N897

29 咖啡與茶 以科學解讀咖啡的祕密 / 石脇智廣著 ; 林謹瓊,黃薇嬪譯 	427.42022 8486
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30 京都獨立咖啡館散步手帖[67家] : 新舊之間,漫活京都 / 川口葉子文/攝影 ; 黃友玫譯 991.7 8758-1

31 咖啡原来是这样的啊 = This is coffee / 童铃著 427.42 835

32 咖啡聖經 : 全世界最美的咖啡書 / 安妮特.穆德維爾(Anette Moldvaer)著 ; 林晏生譯 427.42 8856

33
咖啡的科學 : 從栽種採收、烘焙研磨、沖泡萃取到採購訣竅的完美咖啡事典 / 崔斯坦.史蒂文森

(Tristan Stephenson)著 ; 周沛郁譯
463.845 8867

34
世界咖啡地圖 : 從一顆生豆到一杯咖啡,深入產地,探索知識,感受風味 / 霍夫曼(James Hoffmann)著 ;

謝博戎,王琪譯
427.42 8478

35 出杯的勝負! : 芒果咖啡十六年小型連鎖創業奧義與你沒想過的烘豆經濟學 / 廖思為,王琴理著 991.7 8542

36 臺灣咖啡誌 / 文可璽著 	427.42 8653

37
獨立品牌咖啡館創業學 : 從展店計畫到品牌行銷,step bystep探究四大經營模式,由單店到多店的永

續經營心法 / 漂亮家居編輯部著
991.7 8246

38 茶路 : 府城茶人錄 / 黃博郎總主筆 974 8334

39 喝茶好科學 / 大森正司著 ; 婁美蓮譯 439.4 8774

40 中国茶文化图典 / 王建荣, 郭丹英著 974.8 8476

41 千利休 : 無言的前衛 / 赤瀨川原平著 ; 李漢庭譯 974.931 8327

42 第一次品紅茶就上手 / 趙立忠等著 439.452 8434 2020

43
咖啡帝國 : 勞動、剝削與資本主義, 一部全球貿易下的咖啡上癮史 / 奧古斯丁.塞奇威克(Augustine

Sedgewick)著 ; 盧相如譯
	463.845 8353

44
咖啡癮史 : 從衣索匹亞到歐洲, 從藥物、祭品到日常飲品, 揭開八百年的咖啡文明史 / 史都華.李.艾

倫(Stewart Lee Allen) ; 簡瑞宏譯
427.42 887 2021
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45 咖啡社交生活史 : 英国咖啡馆的兴起 / 布莱恩·考恩著 ; 张妤玟译 991.7 846:1

46 京都喫茶記事 : 從明治到令和, 專屬於這個城市的咖啡魅力與文化故事 / 田中慶一作 ; 張嘉芬譯 991.7 8566

47 茶与器 : 一问一答 / 李尉文著 974.3022 8436

48 臺灣原生山茶之美 / 鄭子豪著 434.181 8446

49 茶館 : 成都公共生活的衰落與復興, 1950-2000 / 王笛著 991.7 846:2-1

50 第一口咖啡的滋味 / Diana Rosen著 ; 劉文雯譯 427.42 857-1

51 紅茶瘋 : 從中國.英國到全世界 / 磯淵猛著 ; 三千譯 439.452 8346

52 台灣茶葉史地與人文 / 廖忠俊著 439.4 8549

53 咖啡家族 : 京都六曜社傳承三代的人情滋味故事 / 樺山聰著 ; 雷鎮興譯 991.7 8253 8563

54 人情咖啡店 / Hally Chen文字.攝影 991.7 8754

55
茶味裡的隱知識 : 風味裡隱含的物質之謎與台灣茶故事-我的10年學茶筆記 = The knowledge within

the flavor of tea : the mysterious substances within the flavor of tea and its stories : my 10-year-learning notes
	974 8454

56 Caffeinated : how our daily habit helps, hurts, and hooks us / Murray Carpenter. 362.299 C296

57 Coffee culture : local experiences, global connections / Catherine M. Tucker. 394.12 T891

58
Around Chigusa : tea and the arts of sixteenth-century Japan / edited by Dora C.Y. Ching, Louise Allison Cort,

Andrew M. Watsky.
738.380952 A771

59 Cha-Dao : from tea to tao / Ho Tsai-Ping ; translation by James Anderson and Erick J. P. Smithe. 633.720951 H678
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60 Empire of tea : the Asian leaf that conquered the world / Markman Ellis, Richard Coulton, Matthew Mauger. 641.337209 E47

61 A thirst for empire : how tea shaped the modern world / Erika Rappaport. 641.3372 R221

62 Coffee life in Japan / Merry White. 641.33730952 W586

63 The one taste of truth : Zen and the art of drinking tea / William Scott Wilson. 294.34435 W754

64
吃的抉擇 : 翻轉全球化飲食浪潮, 從個人生活打造純淨健康、在地美味的聰明擇食指南 / 碧.威爾

森(Bee Wilson)著 ; 陳厚任譯
411.3 8337a

65
餐桌上的臺灣史 : 歷經荷蘭、明清、日治到民國，是什麼形塑了臺灣味？你最熟悉的臺菜，「道

地」跟你想的不一樣。 / 鞭神老師(李廼澔)著
538.7833 8443

66 用愛發酵 : 食物作為起點,從我到我們的療癒之路 / 柯沛如著 411.3 8546:1

67
告訴我你吃什麼, 我就知道你是誰 : 吃速食長大的一代不知道的食物真相 / 愛莉絲.華特斯(Alice

Waters)作 ; 曲巧琳譯
411.3 8655

68
府城一味 : 時間煮字, 情感入味, 一起來臺南吃飯 / 謝仕淵著 ; 薛慧瑩插畫 ; 郭倍宏, 林酷, 陳旭志攝

影
427.07 8264-1

69 食粥百味足 = Sensational porridge / 馬以工著 427.07 8344

70 紅磡記 : 美好的暫時 = A little touch of_ / 周項萱文字, 攝影 427.07 8635

71 食物設計 : 台灣第一本「食物設計」實戰聖經 = Design your food / 詹慧珍, 黃若潔著 427.07 8636

72
時光裡的醍醐味 : 日本文學大師的飲食手記, 寫下最富禪意的人生百味 / 水上勉作 ; 詹慕如, 劉姿

君合譯
427.07 8858

73
百年波麗路 : 從建築、裝潢到飲食, 見證臺北百年風華的三代傳承故事 = Bolero = ボレロ / 李東明

著
483.8 8475:3

74 外出用餐 : 一部橫跨兩千年的外出飲食文化史 / 威廉.席特維爾(William Sitwell)著 ; 廖素珊譯 538.7 8453-1

咖啡與茶
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75 開箱歷[食] : 食物的遠征如何改變人類飲食, 定義文明 / Drew Smith著 ; 陳中偉譯 538.7 8845

76 韓味 : 剖開韓國人的胃, 看透韓國的社會 / 陳慶德著 538.7832 8765

77 台味飄撇 : 食好料的所在 / 鄭順聰著 538.7833 8453

78 五行九宮 : 母親的料理時代 / 蔣勳著 863.55 848:2-21

79 半生滋味 : 韓良憶精選集 / 韓良憶作 863.55 8562:3

80 喔!臺味原來如此 : 潤餅裡包什麼 透露你的身世!20種常民小吃的跨境尋跡與風味探索 / 陳靜宜著 538.7833 8753-1

81 帝國與料理 / 瑞秋.勞丹(Rachel Laudan)著 ; 馮奕達譯 538.7 854

82 一口漢堡的代價 : 速食產業與美式飲食的黑暗真相 / 艾瑞克.西洛瑟(Eric Schlosser)著 ; 吳緯疆譯 483.8 8836-1

83 至味在人間 : 跟著"舌尖上的中國"總導演品嚐大江南北的家鄉味 / 陳曉卿著 427.07 8767

84 舌尖上的人生廚房 : 43道料理、43則故事,以味蕾交織情感記憶,調理人間悲歡! / 凌煙著 427.1 863

85 俄羅斯美食史 : 包心菜和魚子醬 / 艾利森.K.史密斯(Alison K. Smith)作 ; 杜蘊慈譯 538.7848 8845

86 客家飲食文化的跨國經驗 / 蕭新煌, 周錦宏, 張維安主編 538.707 8643

87 汉魏晋南北朝的宴饮文化 / 王玉霞著 538.782 8437

88 餃子與味噌 : 流動的日本味 / 胡川安著 538.7831 8473

89 野菜盛宴 = Jamuan Khaoyam / 曾詩琴著 538.78386 8324
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90 餐厅里的革命 : 从独乐乐到众乐乐 / (法)安托万.德巴克(Antoine De Baecque)著 ; 黄可以译 538.7842 8544

91 黑麦王国 : 俄罗斯饮食简史 / (美)达拉.戈德斯坦(Darra Goldstein)著 ; 陈友勋译 538.7848 8355

92 台灣豬, 黑白切 : 日以繼夜的庶民美食 = Pork delicacy, Taiwan limited / 傅士玲(Emma Fu)著 538.7833 8543

93 台南甜不甜 / 米果著 538.7833 868

94
華人靈魂料理 : 流傳全球的客家食譜 / 琳達.劉.安努薩薩納恩(Linda Lau Anusasananan)著 ; 黃宛玲,

劉容貴譯
427.1 8385

95 歡喜來煮食 : 以料理滋養生活, 作家吳鳴的42篇日常食記 / 吳鳴著 427.07 884

96 華人大補史 / 皮國立[及其他7位]作 ; 皮國立主編 418.9107 8753

97 Blood, bones, & butter : the inadvertent education of a reluctant chef / Gabrielle Hamilton. 641.5092 H218

98
The globalization of Asian cuisines : transnational networks and culinary contact zones / edited by James

Farrer.
394.12095 G562

99 Alimentary Orientalism : Britain's literary imagination and the edible East / Yin Yuan. 306.30941 Y94

100 Made in Taiwan = Taiwan zhi zao : recipes and stories from the island nation / Clarissa Wei with Ivy Chen. 	641.5951249 W415

101 Real life dinners / Rachel Hollis ; photography by Kari Peters. 641.5 H743

102 A cook's tour : global adventures in extreme cuisines / Anthony Bourdain. 641.013 B768

103 Peanuts : the illustrious history of the goober pea / Andrew F. Smith. 641.656596 S642
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